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Educazione all’affettivita, alle relazioni e alla sessualita

Bibliografia:

Programma di educazione sessuale. Ragazzi e ragazze, come cambia il mio corpo, il gioco, ’amicizia, ’'amore,
contraccezione e sesso sicuro, quando nasce un bambino - R. Giommi, M. Perrotta

Che cosa succede nella puberta? - Castro Espin Mariela

Tutto quello che non hai mai osato chiedere... ai tuoi genitori, ai professori, figuriamoci agli amici! - ZEP &
Hélene Bruller.

Che cosa mi succede? (Ragazze) - Frith Alex

Che cosa mi succede? (Ragazzi) - Meredith Susan

Arturo e Cloé siinnamorano, ['amore e il sesso spiegato agli adolescenti - Brenot Philippe

Amore senza bugie: la sessualita raccontata agli adolescenti - Cigana Fulgosi Fulvia, Di Sabatino Dorina.
[ 28 giorni - Lia Celi

Diario del mio corpo che cambia - Clémentine Du Pontavice

Cose che ai maschi nessuno dice. Baciare fare dire - Alberto Pellai

Amore, sesso e altre cose cosi - Fiore Manni ed Elena Peduzzi

Cosi sei fatto tu 10-12 anni. A. Pellai

Il primo bacio. L’educazione sentimentale dei nostri figli preadolescenti - A. Pellai, B. Tamborini

Il gioco, ’amicizia, ’lamore - R. Giommi

La stanza degli affetti. L’educazione affettiva, emotiva e sessuale dei bambini e degli adolescenti - R. Giommi
Noi siamo pari. Una guida pratica al rispetto delle differenze - R. Giommi

| cambiamenti, i ruoli sessuali, vivere la sessualita, il gioco, ['amicizia. Programma di educazione sessuale. 15-18
anni - R. Giommi, M. Perrotta

Libro - Ragazzi e ragazze, come cambia il mio corpo - R. Giommi
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Sitografia e Manuali

https://www.wlamore.it/

https://www.zaffiria.it/wp2/wp-content/uploads/2020/11/P4YR-Carte-Reazioni-strategiche-genere-e-linguaggi-
odio.pdf

Video:

https://youtu.be/GQZmc9CZ1qgc?si=Q01olnw -NI-SG1z

https://youtu.be/gw6mwhULUws?si=5BJ2KQL-If5wbzlp

https://youtu.be/m-OMTK3eRAKk?si=eZtPDVEphKmIMPG7
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